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Cjenik Garden Spa spa

SANUS PER AQUAM - ZDRAVLJE KROZ VODU

Garden Spa Oaza
bazen, finska sauna, tusSevi, Kneipp, infracrvena
60 min 20€
120 min 35€

Garden spa oaza-paket

10h dolazaka 90€
15h- dolazaka 140€
20h dolazaka 170€

Garden VIP paket 240 min uzivanja
bazen, finska, sauna, tusevi razni, Kneipp staza,
infracrvena sauna, slana soba
ZavrSetak u loungu sa ru¢kom + Garden napitak

30 min masaza 85€
60 min masaza 150€

Garden Spa Oaza + kupka inspirirana
morem
Uz koriStenje spa oaze u cijelokupno iskustvo
ukljucéena je kupka inspirirana morem morskim
solima i algama za detox tijela...

180 min 65€



Tretmani:

Lavandin san
Klasi¢na masaza lavandinim uljima i
opustajué¢im kremama.
30 min
60 min
75 min

Deep tissue (masaza za hrabre)
Dublja masaza, pritisci sa toplim gazama za
opustanje miSic¢a i fokusiranje na bolne dijelove tijela.

30 min
60 min

Lagane noge
Tretman potkoljenica i stopala - za bolju
crikulaciju
opustanje miSic¢a, razgibavanje zglobova-
zavrSetak na Kneipp stazi.
40min

Luksuz samo za mene
Nakon konzultacije sa terapeutom -na odabir
fokusa na: umorne ruke ili stress free glava ili
bolan vrat ili masaza lica
30min

Anti stress By Garden
Rad na bitnim to¢kama tijela - stopala, glava,
ruke i odredena polja po ledima - opuStanje -
lavanda i detox.
30min
60min

35€
65€
80€

45€
70€

40€

30€

35€
60€



Gold Star Nectar by Garden
Njezna regeneracija koze - zlatni wrap (omot
oko tijela) - Stiti kozu i bori se protiv starenja-

Stiti strukturu DNA -stimulira metabolizam-
popraéeno sa tuSiranjem + premaz
odgovarajuce kreme za tijelo.

60 min
90 min

Putovanje iscjeljivanja
Predivan pilling, wrap i kupka od lavande za
potpuno novi balans u zivotu. Veo umirujuce
lavande transformira i opusta tijelo i um da
otputuju u dimenziju mira i bijega od realnosti.
Lagana masaza tijela 30 min poslije tretmana,
da omeksSa i obnovi kozu u potpunosti.
120 min (30 min masaza)
150 min (60 min masaza)

Topli val senzacije
Inovativna primjena masaznih svijec¢a i
svilenkastom teksturom maslaca stvarajuci
time multi senzorni proizvod koji ¢e Vas
oCarati.
+ Miris-egipatski zalazak sunca-
citrus
«» Esencija mediterana, boja
provanse-lavanda
+ Okusi Andaluzije-maslina

60 min
80 min

65€
90€

120€
150€

75€
85€



Terapeutski tretmani:

Rehab tijela i duha

Rad sa fizioterapeutima-konzultacija- focus na
bolna mjesta - kombinacija mobilizacije

*

10 min bazena
5 min saune
Hidroterapija-hladni tus
5 min saune
Kneipp staza
Staza ozdravljenja zavrSava u slanoj sobi-
prociSéenje respiratornog sustava
organizma imuniteta, umiruje neuroloski
sustav
Odmor u loungu uz garden napitak
120 min

Bowen By Garden

Konzultacija sa terapeutom - infra crvena
sauna za zagrijavanje prije tretmana

*,
0.0

Bowen tretman - holisti¢ki pristup tijelu
- koristi se u bolnim stanjima, ali u
zastoju
limfa, probavnih i menstrualnih
tegoba, pojacan umor i stress-cca 45
min
Zatvaranje hidroterapijom + slana soba
—cca 10 min
Garden napitak

90 min

120€

110€



Povratak originalnoj energicnosti
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Konzultacija sa terapeutom
Masazni bazen 10 min
Sauna 7 min
TuSiranje cca 5 min
Kneipp staza 3x3 min
Infra crvena sauna 5 min
Mini odmor slana soba do 10min
Rad u dvorani - fizioterapeutski
funkcionalni trening ili dinamicka
neuromuskularna stabilizacija
TuSiranje -presvlacenje
Lounge + garden napitak

90 min

120 min

85¢€
110€



Dan Cistog bozanstva

Preko 6 sati bozanstva - cijeli dan

kultnih tretmana
% Casa sampanjca
++ Ritual stopala za
dobrodoslicu

+* 10 min saune

+» Naizbor- masaza uz ritual
kupke od alga

+« slani pilling za intenzivno
prociséenje tijela cca 75 min

«» pomladivanje uz izvor vode

+» hands on masazal licai
tjemena

< opustanje u masaznom
bazenu

+ detoksikacija - pomladivanje
organizma u infra crvenoj
sauni

+» odmor uz Garden lagani ru¢ak
+ napitak Garden

*%* zavrsni konzultacijski
razgovor sa nasim terapeutom

6 sati 200€ (140€)



Ostale zanimljive ponude:

Hidromasazni bazen + korisStenje
lounga uz bazen (1 sat)

Usluge po satu:

Hidromasazni bazen + koristenje
lounga iz bazen

Soba sa solju + aerosol u zraku +
konzultacija

Soba sa solju + aerosol u zraku - od 2-
4 osobe

Soba sa solju + aerosol u zraku - 1x
dijete

Soba sa solju + aerosol u zraku - 2-4
djeteta

Kneipp staza hodanja + vodenje
terapeuta + lounge odmor +
konzultacija

Sauna koristenje + konzultacija +
lounge za odmor (min 1 sat)

Dodatni sat Garden Spa oaze

Garden Spa _Od Srca_ voucher

Najam multifunkcijske dvorane (1
sat)

12¢€

1h/15€

30 min-12 €
30 min-po osobi 9€
20 min -6€

20min- 4€ po djetetu

30 min-18¢€

1h-12€

12€

50€ 100€ 200€ 500€

35€



Najam kompletne Garden Spa
Oaze Mira
Zakup cijelog spa 750€
Slobodno koristenje
sauna,bazena,slana
soba,tusevi,Kneipp staze,
infra crvena sauna, lounge
% odmor, uz pratnju terapeuta
po zelji
** min. 4 sata
Za sve ostalo cijene po dogovoru-
ovisi o duzini boravka, koriStenje
drugih usluga
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Hvala Vam na povjerenju i veselimo se,
da Vam barem na kratko zaustavimo
vrijeme u miru i uzivanju.

Rezervacije : 01/ 2822 582
Email: gardenspa@seniorgarden.hr



